LA COOPERATIVA SOCIALE ITACA
E IL DIPARTIMENTO DIPENDENZE E
SALUTE MENTALE DI UDINE IN OCCASIONE DELLA
GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE MENTALE
PROMUOVONO

@ DISTURBO?

DIMMI, TI ASCOLTO

UDINE, 7-11 OTTOBRE 2026

L’"OMBRA DEL SALICE
di Michela Andriolo

VENERD1 9 OTTOBRE 2026 ore 18.00

Biblioteca civica Joppi - sala Tito Maniacco
Piazza Guglielmo Marconi 8 A

L'autrice presentera il suo ultimo libro nato dalla volonta di
raccontare storie che esplorano le complessita dell'animo
umano. L'ombra del salice € un viaggio intimo e lucido, nel
cuore delle fragilita familiari, dove il dolore diventa,
finalmente, possibilita di riscatto e di liberta.
Sara possibile acquistare una copia del libro.

Modera l'incontro Nadia Della Pietra, assistente sociale
in pensione e socia di Arum.
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