
 

 

PAVIA DI UDINE - PERSEREANO 
Giovedì 14 maggio 2026 – ore 18.00 
Borgo Nonino, via Camillo Benso Conte di Cavour, 2 

in collaborazione con Nonino Distillatori in Friuli dal 1897 

Presentazione del libro 
 

Il silenzio è rivoluzione 

Ascoltare il suono segreto 

della vita 
Giulio Einaudi Editore 

 

Incontro con Nicoletta Polla Mattiot 

in dialogo con Angelo Floramo 
Nell’epoca del rumore onnipresente, riscoprire e coltivare il silenzio è un atto politico,  

una forma di resistenza: il punto di partenza per una nuova ecologia sociale ed esistenziale.  

Un libro emozionante, che insegna a sentire ciò che non fa rumore. 


